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昭和30年、由利本荘市矢島町出身です。同町

の小中学校を経て、本荘高校から、秋田大学医

学部に進みました。卒後は泌尿器科医として秋

田大学医学部附属病院を主に県内外で経験を積

み、前の勤務地は横手市の平鹿総合病院でした。

そこで11年間勤務ののち、本年１月１日付けで

当院に異動となりました。そして、この度４月

１日に当院の院長を拝命いたしました。菊地顕

次前院長は秋田大学の 3学年先輩にあたりま

す。前院長からは後輩がスタートにつまずかな

いようにと、多忙にもかかわらず懇切丁寧な申

し送りをしていただきました。 

さて現在、国は高齢化社会を見据えて地域包

括ケアシステムの導入を推進しています。これ

は急性期医療から在宅医療まで切れ目なく連結

させ、地域全体で患者さんを支えようとするも

のです。そのためには医療・介護はもとより、

生活支援・住まい・予防にと多職種がチームを

形成して取り組む必要性が指摘されています。

地域の中核医療施設の役割を担う当院も当然対

応が求められます。 

ところで、院長室となり 

の応接室に「山溜穿石」なる書があります。由

利本荘市在住の書道家藤原豊道氏の手により書

かれたものです。山溜（さんりゅう）、石を穿つ

と読み、山からしたたり落ちる水が石に穴を開

ける。すなわち、コツコツ継続すれば思いを成

就できる。あるいは目的達成のためコツコツ継

続し励めと言う意味とのことです。 

私自身は就任まもなく実績に欠けますが、当

院には優秀な職員が多くまた、なんと言っても

由利本荘・にかほ地区には地域医療に長年の経

験と実績のある尊敬すべき多くの勤務医、開業

医の方々あるいはコメディカルの方々がいらっ

しゃいます。それらの方々のご協力を得て、当

院も地域包括ケアシステムに参画し、当地区で

歩み始めたハートフルネットの積極的推進など

を通じて、より良い医療を提供して、地域の皆

様にご満足いただけるようコツコツ微力を尽く

して参りたいと思っております。どうぞ、よろ

しくお願いいたします。 

平成28年4月1日に看護部長に就任致しまし

た新妻美貴子です。よろしくお願い致します。

看護師として 30年以上も勤務させていただい

ています。地元に根ざした病院としてこれから

も前進していく中で微力ながら貢献していきた

いと思っています。 

医療の高度化・複雑化に伴い業務も増大して

おりますが、「チーム医療」が医療を変えるキー

ワードと言われています。質の高い安全な医療

へのニーズに応えるには、多職種が目的と情報

を共有し、業務を分担しつつも互いに連携・補

充し合い、患者さんの状況に適確に対応するこ

とだと思っています。一人の患者さんの健康回

復や社会復帰を目指し、様々な職種の専門職が

意見を交換しながら、最善の対策を検討します。

その中で看護師は総合的に 

モニタリングし、実践に活かすための中心的な

役割を担っていると思います。その役割を十分

に発揮できるよう環境を整えていきたいと考え

ます。 

2025年には団塊の世代の方が 75才以上の後

期高齢者になることを見据え、「ほぼほぼ在宅、

時々入院」という国の施策を考えると、地域完

結型の医療を充実させていかなければなりませ

ん。病院としては、退院に向けての支援計画を

立案し、患者さんが退院後も不安なく生活でき

るように十分な準備をしてからの退院をしてい

ただくことだと思っています。患者様が地域で

満足した生活ができるよう支援していきたいと

思います。 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1年目 

萩原 義也 

（聖マリアンナ医科大学）

 

 

1年目 

野田 基実 

（聖マリアンナ医科大学）

 
 

 

1年目 

和賀 正人 

（秋田大学） 

 

 

 

1年目 

原田 俊太郎 

（秋田大学） 

 
 

 

1年目 

押切 裕之 

（秋田大学） 

 
 

 

１年目 

安藤 皓一郎 

（秋田大学） 

 

臨臨床床研研修修医医  

 

 

診療部長 

平宇 健治 

（外科） 

 

 

 

  

 

 

平成28年４月１日付 医医師師のの昇昇任任  

 

 

糖尿病・代謝内科 

草野 孝一郎 

（H24） 

糖尿病・代謝内科 
 

 

泌尿器科  

伊藤 隆一 

（H21） 

 
 

 

循環器内科 

梅田 有理 

（H23） 

 

 

 

小児科 

大高 新 

（H25） 

 
 

 

外科  

亀山 孔明 

（H25） 

 
 

 

脳神経外科 

古山 陽佑 

（H25） 

脳神経外科 

 

 

 

麻酔科 

山田 俊樹 

（H26） 

 
 

 

産婦人科 

中村 恵菜実 

（H25） 

 
 

 

整形外科 

船木 玲奈 

（H26） 

整形外科 

 

 

 

歯科・口腔外科 

山田 瑛子 

（H22） 

口腔外科 

 

 

 

 

 

産婦人科 科長 

金森 勝裕 

（H14） 

 

  

 

耳鼻咽喉科 科長 

荒井 直樹 

（H4） 

耳科手術、頭頸部腫瘍手術 
 

 

外科 科長 

佐々木 靖博 

（H13） 

一般外科、腹腔鏡手術 

※（  ）は卒年、その下は専門分野 よろしくお願いいたします 新新入入医医局局員員紹紹介介  

※（  ）は出身大学 
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曜日により、休診や完全予約、人数制限等の

ある科が増えております。詳細につきましては

当院ホームページ等でお知らせしております

が、当日おいでになった患者様をお断りさせて

いただく場合もあります。恐れ入りますが、患

者様をご紹介いただく際は、事前に地域連携セ

ンターへ申込みくださいますよう、 

お願いいたします。 

平成 27 年７月 31 日より本荘由利地域での

運用が始まり、当院でも多くの患者様にご登録

いただいております。患者様の診療情報を安全

かつ簡便に共有でき、医療機関間の連携のツー

ルとして活用しております。参加をご希望の場

合は、運営主体の秋田県医師会事務局へお問い

合わせください。 

産婦人科 ············ 小野寺洋平 （H27.7.31付） 

外科 科長 ·········· 中村征勝 （H27.9.30付） 

循環器内科 科長 ···· 宗久雅人 （H27.9.30付） 

循環器内科 ·········· 宗久佳子 （H27.9.30付） 

産婦人科 ············ 高橋和江 （H27.9.30付） 

歯科口腔外科 ········ 五十嵐友樹 （H27.11.30付） 

産婦人科 ············ 亀山沙恵子 （H27.11.30付） 

脳神経外科 ·········· 工藤絵里奈 （H27.12.31付） 

外科 医長 ·········· 脇田晃行 （H28.3.31付） 

整形外科 医長 ····· 奥寺良弥 （H28.3.31付） 

産婦人科 ··········· 設楽明宏 （H28.3.31付） 

耳鼻咽喉科 ········· 辻 正博 （H28.3.31付） 

循環器内科 ········· 鎌田ななみ （H28.3.31付） 

保健福祉活動室 ····· 鈴木一夫 （H28.3.31付） 

歯科口腔外科 ······· 齋藤太郎 （H28.3.31付） 

小児科 ············· 渡辺圭介 （H28.3.31付） 

泌尿器科 ··········· 千葉修治 （H28.3.31付） 

 

 

転出医師 

 
★由利組合総合病院 地域連携センター★ 

  月曜日～金曜日（祝祭日除く） 8:30～17:00 ※時間外は救急室へご連絡お願い致します。

平成２７年度 「あきたハートフルネット」新規同意登録者数 

由利組合総合病院で登録し、他医療機関へ紹介 49 

他医療機関で登録し、由利組合総合病院へ紹介受診 78 

由利組合総合病院で登録のみ 21 

合計 148 

 

個人情報保護の観点から、「受診報告書」等の

お返事は fax 送信をせず、郵送にてお送りして

おります。お急ぎの場合は、お手数ですが地域

連携センターまでお問い合わせくださいますよ

う、よろしくお願いいたします。 

平成２８年６月１日より、地域医療連携室・

入院退院支援センター・医療福祉相談室が統合

されました。 

相談窓口を一本化し、より地域の皆様にご利

用いただけるよう、また医療から介護への切れ

目のないサービス提供ができるよう、地域連携

機能を強化していきたいと考えております。 

場所は、従来の地域医療連携室（１階、正面

玄関を入って右手）になります。 

 

 

地域連携・入退院支援 TEL 0184-27-1293（直通）

FAX 0184-27-1318（直通）

医療福祉相談 TEL 0184-27-1264（直通） 


