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外 来 担 当 医 の ご 紹 介 （平成21年3月1日現在）

地域医療連携室よりご案内

★医局の異動をお知らせします。 採用　小 児 科　石　井　治　佳
循環器科　真　壁　　　伸
内　　科　牧　　　伸　樹
耳 鼻 科　福　井　奈緒子
眼　　科　鍋　島　隆　司

渡　部　広　史
※よろしくお願いします。

退職 循環器科　小武海　雄　介
耳 鼻 科　荒　井　直　樹

※お世話になりました。

TEL.0184-27-1293 FAX.0184-27-1318

ほっとタイム

地域医療連携室と“れんけいニュース”のお問い合わせ先…

秋田県由利本荘市川口字家後38番地
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１章）がん診療連携拠点病院とは何か？

平成18年６月にがん対策基本法が、

１．政府、都道府県による「がん対策推進基本計画」の策定

２．がん医療情報の収集、提供体制の準備、相談支援体制の充実を図

る。

３．厚労省に患者や医師による「がん対策推進協議会」を設置する。

４．がん検診の質、受診率の向上を図る。

５．がん医療の専門的知識、技能を持つ医師の育成。

という内容で制定されましたが、秋田県は平成９年から10年間連続

でがん粗死亡率が全国一位であったため、何とか汚名を返上しようと

早急にがん対策推進協議会を組

織し、がん対策推進基本計画の

実行に邁進しました。

そこで計画の実行組織としてがん診療連携拠点病院を申請、２次医療

圏に６病院が地域がん診療連携拠点病院として制定され、今年さらに秋

田組合総合病院と大館市立総合病院が加わりました。

がん診療連携拠点病院制度とは、都道府県がん診療連携拠点病院の秋

田大学を中心として各病院をネットワークでつなぐシステムです。これによってがん治療の均てん化、医療連携、

情報提供を促し、がん死亡率20%減少、がん検診受診率50%以上、５大がん（胃、大腸、肺、肝、乳がん）の地

域連携クリティカルパスを整備することが求められています。そのほかに拠点病院の役割として

１．診療ガイドラインに準ずる標準的治療等の医療提供。

２．セカンドオピニオン体制や、地域の医療機関との連携。

３．医師、看護師、医療心理に携わる者等を含めた

チームによる緩和医療の提供。

４．専門的ながん医療に携わる医師、コメディカル

スタッフの配置と連携。

５．集中治療室、外来抗がん剤治療室等の専門的治

療室の設置、他の医療機関から協力を得られる

体制。

６．施設内禁煙の実施等、たばこ対策の推進

７．かかりつけ医を対象とした、早期診断、緩和医

療等に関する研修や公開カンファレンスを開催。

８．がん診療に係る一般的な医療情報の提供や療養上の相談等が行える相談支援センターを設置。

９．標準登録様式に基づく院内がん登録を実施

10．がん予防やがん医療に関する情報提供。

などが義務付けられています。

２章）がん診療連携拠点病院における地域連携とは

前章のように、がんに対する地域連携クリティカルパス、緩和を中心とする連携などを早急に構築しなければ

なりません。地域連携クリティカルパスに関しては脳卒中と大腿骨頚部骨折に関してはすでに保険収載されてお

り、多くの施設で採用されています。秋田県でも県北部ではすでに実施されています。このシステムが成功する

ためには、以下のように顔の見える連携や他病院、かかりつけ医、市町村の保健福祉課、介護支援施設、訪問看

護ステーション、ソーシャルワーカーなどの協力が必要です。

それでは、どこでも行われてどこでも成功しているのでしょうか？今急速に多くの地域で実施されていますが、

残念ながら全ての地域で成功しているわけではありません。地域連携の課題として以下のことがあげられます。

医療機関だけでなく患者さん、社会的要素が成功の鍵です。成功している地域は市長が先頭に立つ行政支援が行

われ、市民活動がバックアップしています。

以上によって診療所は専門病院にスムーズに紹介

ができますし、必ず帰ってくるといった円滑な運営

が可能です。また患者さんにとっても地域完結型の

標準医療を受けることができ、ゆりかごから墓場ま

でといった安心した医療が受けられます。以上大き

な目標ですが皆さんの力を集結することで実行可能

と思われます。現在、当病院だけでなく地域は医師

不足に苦しんでおります。効率的医療体制を構築し

ていくことで医師不足が少しでも解消できればと考

えております。

由利組合総合病院外科 橋本 正治

当院は平成19年１月より「がん診療連携拠点病院」として、秋田大学・県内他拠点病院とと

もに「専門的ながん医療の提供」「地域のがん医療連携体制の構築」「情報提供・相談支援の実

施」を推進すべく活動しております。
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