
　令和７年由利組合総合病院臨床研修プログラムについてお知らせします。
　研修プログラムの詳細は下記のとおりです。皆様のご応募をお待ちしております！

■由利組合総合病院研修プログラムの目的と特徴

目　　的
　臨床医、専門医になるために必要な知識と臨床能力を培い、医療における
医師と患者との人間関係についての理解を深め、医師としての資質の向上を
図ることを目的としています。

特　　徴

　当院の初期臨床研修プログラムは、プログラム責任者と研修医が何度も面
談し、出来るだけ本人の要望を取り入れながら作り上げるため、自由選択性
が高くフレキシブルなプログラムです。主として１年目に内科・救急・選択
必修・地域医療などの基本診療科を、２年目に放射線科や精神科、希望選択
科をローテートする場合が多いですが、希望診療科を長く研修することも、
多科をスーパーローテートすることも可能です。
　広大な医療圏をカバーする地域の中核的な病院であり、症例も多彩かつ豊
富で、医師としてまず経験すべきcommon diseaseに万遍なく触れること
ができます。
実戦の場で、ベテランの指導医がしっかりバックアップし、必要な経験を積
ませながら、研修医を一人前の医師に育て上げる。
　“医師力を磨く”それが当院の初期臨床研修のモットーです。

令和７年度由利組合総合病院臨床研修プログラム

★研修協力病院との連携、地域医療研修

研修協力病院との連携により、多彩で内容の濃いローテートが可能となっています。精神科研修

（選択必修：１ヶ月）は他院での研修となります。また、地域医療研修については、へき地診療所

での外来診療と特定検診を合わせて１ヶ月相当行います。協力病院での研修も可能です。

【協力病院】 秋田大学医学部附属病院（各診療科）、本荘第一病院（消化器内科）、市立横手病

院（消化器内科）、横手興生病院（精神科）、秋田県立リハビリテーション・精神医療センター

（精神科）、伊藤医院（地域医療）ＪＡ秋田厚生連グループ全病院（各診療科）

★多彩で豊富な症例数により、充実した研修が可能

当院は、由利本荘・にかほ地域の中核病院となっており、救急から慢性期、小児医療、在宅医療、

へき地医療等、さまざまな医療分野を手厚くカバーしています。初期研修で学ぶべきたくさんの経

験を積むことができます。また研修医数も極端に多くないので、一人あたりの研修できる症例数が

豊富です。

当院での初期臨床研修では、プライマリ・ケアおよび総合診療的な実力はもとより、専門・後期

にも繋がる研修が可能です。例えば、当院は新しい内科専門医制度に基幹型施設として申請予定で

すので、初期研修修了後も当院で研修することにより、総合内科専門医の受験資格に繋がります。



　■研修スケジュール

【内科24週/小児科4週/産婦人科4週/外科4週/救急12週/精神科4週/地域医療4週/自由選択（専門研修）40週】

　■プログラム参加施設

 秋田大学医学部附属病院（秋田市）　≪診療各科≫

 本荘第一病院（由利本荘市）　≪消化器内科≫

 市立横手病院（横手市）　≪消化器内科≫

研修協力病院

 秋田県立リハビリテーション・精神医療センター（大仙市）≪精神科≫
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 かづの厚生病院（鹿角市）　≪診療各科≫

 北秋田市民病院（北秋田市）　≪　 〃 　≫

 能代厚生医療センター（能代市）　≪　 〃 　≫

 湖東厚生病院（八郎潟町）　≪　 〃 　≫

 JA秋田厚生連　由利組合総合病院

■研修スケジュール

内科　24週

10月 11月 12月 １月 ２月９月 ３月４月 ５月 ６月 ７月 ８月

外科

 平鹿総合病院（横手市）　≪　 〃 　≫

 横手興生病院（横手市）　≪精神科≫

プログラム責任者  道免　孝洋　（診療部長）

 雄勝中央病院（湯沢市）　≪　 〃 　≫

 由利本荘保健所（由利本荘市）

 老人保健施設ひまわりの里（由利本荘市）

研修実施責任者・プログラム責任者

 国立病院機構あきた病院（由利本荘市）

研修協力施設

研修実施責任者  道免　孝洋　（診療部長）

 伊藤医院（由利本荘市）

 秋田県赤十字血液センター（秋田市）

例

基幹型研修病院

■プログラム参加施設（研修協力病院・施設）

 秋田厚生医療センター（秋田市）　≪　 〃 　≫

 大曲厚生医療センター（大仙市）　≪　 〃 　≫

救急 12週

自由選択（専門科研修）　40週
地域
医療

２年次 精神科

１年次 小児科
産婦
人科

研修診療科のローテイト順は、研修医の意見や希望を踏まえプログラム責任者と相談の上決定しま

す！

当院の初期臨床研修プログラムは、プログラム責任者と研修医が何度も面談し、出来るだけ本人の要望

作り上を取り入れながらげるため、自由選択性が高くフレキシブルなプログラムです！！

◆内科は、当院または協力病院にて、内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科をセミローテー

トします。

◆自由選択（専門科研修）は、当院または協力病院・協力施設にて行います。


